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De status van deze studiewijzer 
 
In deze studiewijzer staat informatie die u gedeeltelijk ook terug kunt vinden in de brochure  
‘Opleiding Praktijkverpleegkundige voor de Huisartsenpraktijk’ uitgegeven door CHE Transfer Gezondheids-
zorg. Daar waar de informatie verschillend is, dient u uit te gaan van de informatie in deze studiewijzer.  De 
informatie in deze studiewijzer vormt het kader van handelen, zowel voor de student als voor de opleiding.  
 

De plaats van de opleiding binnen de Hogeschool  
 
De opleiding Praktijkverpleegkundige maakt deel uit van het onderdeel Transfer van de academie gezond-
heidszorg van de Christelijke Hogeschool Ede.  
           

Competenties en eindtermen opleiding Praktijkverpleegkundige 
 
Bij de start van de POH-opleiding is door de Landelijke Huisartsen Vereniging (LHV) een document ontwik-
keld waarin de eindtermen, onderverdeeld naar competentiegebieden, zijn beschreven. In 2004 is dit docu-
ment toegespitst op de ontwikkeling die de functie van praktijkondersteuner had doorgemaakt. De vele 
ontwikkelingen in het vakgebied en de functie van de praktijkondersteuner maakten evenwel een actualise-
ring van het competentieprofiel van 2004 noodzakelijk. In deze nieuwe versie, verschenen in maart 2010, 
zijn de rollen van de praktijkondersteuner het uitgangspunt voor de beschrijving van de competenties. Deze 
rollen zijn ontleend aan het CanMEDS rapport (2000), waarin de rollen voor medisch specialisten zijn  
geformuleerd. De laatste jaren zijn deze CanMEDSrollen en –competenties ook het kader geworden voor de 
specialistische verpleegkundige opleidingen.   
Binnen onze opleiding gaan we uit van het competentieprofiel van 2010, ook al vraagt dit profiel alweer om 
aanvulling cq. bijstelling en is er hard gewerkt aan een nieuw opleidingscompetentieprofiel, gebaseerd op 
het nieuwe beroepsprofiel. In het nieuwe profiel (2014) wordt uitgegaan van de verpleegkundige bachelor 
2020-opleiding. Omdat we nu nog geen studenten hebben die deze opleiding hebben afgerond, kunnen we 
dit profiel nog  niet als uitgangspunt nemen. Wel streven we er naar zoveel mogelijk te beantwoorden aan 
de in dit profiel verwoorde competenties. 
In het competentieprofiel van 2010, evenals in dat van 2014, wordt uitgegaan van de zeven competentiege-
bieden van de CanMEDS, te weten: 
              1.  Het handelen van de praktijkondersteuner  
             2. Communicatie met de patiënt 
             3. Samenwerken 
             4. Organiseren  
             5. Maatschappelijk handelen  
             6. Wetenschap en onderwijs  
             7. Professionaliteit  
 
Van de studenten wordt verwacht dat zij aan het eind van de opleiding voldoen aan de aan deze  
competentiegebieden gekoppelde eindtermen (2010). 
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Het onderwijs 
 
Onderwijsfilosofie 
 
Het onderwijs is ingericht volgens het concurrency-principe. Dit principe is een belangrijk uitgangspunt bij 
de vormgeving van het onderwijs: theorie en praktijk worden in onderlinge wisselwerking verbonden met de 
beroepspersoon. Dat betekent dat elke student een werk- c.q. stageplaats nodig heeft gedurende de  
opleiding. Elke student die niet werkzaam is in een huisartsenpraktijk moet vanaf de start van de opleiding 
1 dag per week een leer-/werkplaats hebben binnen een huisartsenpraktijk waarin ruimte wordt gegeven om 
ervaring op te doen met de praktijkverpleegkundige-rollen en verantwoordelijkheden.   
 
Van de deelnemers verwachten wij een actieve leerhouding. De kern van het leren zit in het (groepsgewijs) 
uitwerken van (praktijk)opdrachten door het opsporen en verwerken van informatie en het oefenen van  
vaardigheden. De leidraad daarbij is ‘kennis heeft pas nut, als je het ook weet toe te passen in een concrete 
praktijksituatie’. Het kritisch denken (onder andere het redeneringsproces) is daarbij onmisbaar.  
 
Organisatie 
De opleiding is opgedeeld in modules. Een module houdt in: een geheel van les- en onderwijsactiviteiten 
rondom een bepaald thema, waaraan vanuit verschillende invalshoeken door meerdere docenten een  
bijdrage geleverd wordt. Deze modules kunnen afzonderlijk worden gevolgd en afgerond met een toets. Per 
module kan telkens een deelcertificaat worden behaald. Wie alle modules van de opleiding met succes heeft 
doorlopen behaalt het certificaat voor de opleiding. De modulaire opbouw maakt een soepeler leertraject 
mogelijk. Zo kan men bijvoorbeeld van bepaalde modules worden vrijgesteld, als de eindtermen daarvan al 
in een vorige opleiding behaald zijn. 
 
Voor iedere module wordt een moduleboek verstrekt, bestaande uit module en reader. In de module zijn 
opgenomen de doelstellingen, de programmaonderdelen, de te bestuderen literatuur, de te maken 
opdrachten alsook de toets-vorm en -criteria. In de reader zijn een aantal te bestuderen artikelen opgeno-
men. 
 
De module-opdrachten bestaan uit schriftelijke toetsen en/of mondelinge presentaties. 
 
Er wordt beoordeeld met een onvoldoende, voldoende of goed. De student moet minimaal een voldoende 
behalen voor alle modules om het certificaat praktijkverpleegkundige te kunnen behalen. 
 
Stage 
De stageplaats kan ook de werksituatie zijn, mits het een werksituatie in de huisartsenpraktijk is. De stage 
vindt plaats op het niveau van de student praktijkverpleegkundige. Iedere student loopt in principe 1 dag per 
week stage in een huisartsenpraktijk. In de stage vindt de begeleiding binnen de huisartsenpraktijk plaats 
door ofwel een praktijkondersteuner/-verpleegkundige ofwel de huisarts. 
 
Kwaliteit van de opleiding 
We voldoen met het programma aan de eindtermen (2010), ingedeeld in de CanMEDS-rollen en -
competenties. Elke module is gericht op het realiseren van een aantal van deze eindtermen.  
Elke module wordt op organisatie en inhoud mondeling en schriftelijk geëvalueerd. De evaluatie-uitkomsten 
worden besproken met de betrokken docenten. Ook wordt de opleiding aan het eind geëvalueerd. De gege-
vens die hieruit voortkomen worden besproken. Daar waar nodig worden plannen ter verbetering voorgesteld 
en indien gewenst uitgevoerd.  
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Moduleoverzicht 
 
Het opleidingstraject beslaat 14 maanden. In dit traject worden 7 modules aangeboden. 
 
Modules  
 
Module H-1 De praktijkverpleegkundige als professional 
Module H-2 De patiënt met Cardio Vasculaire risico’s in de huisartsenpraktijk 
Module H-3. De patiënt met Diabetes Mellitus type II in de huisartsenpraktijk 
Module H-4 De patiënt met Astma / COPD in de huisartsenpraktijk  
Module H-5 De  oudere zorgvrager in de huisartsenpraktijk 
Module H-6 Reflectie op eigen handelen 
Module H-7 Stage 
 
Binnen de modules is verder ruimte gemaakt voor een aantal leerlijnen, te weten: 

- Ondersteuning van zelfmanagement 
- De waarde van wat je weet 
- De bijsluiter van de praktijkverpleegkundige 
- Klinisch redeneren 
- Kwaliteitszorg 

 
Deze leerlijnen zijn op zichzelf staande kennisinhouden, waarin hier en daar wel integratie plaatsvindt met 
de aan de orde zijnde inhouden van de module. Een aantal leerlijnen spreidt zich uit over meerdere modu-
les. 
  
Studiebelasting 
De opleiding bevat 38 of 39 contactdagen van 6 lesuren per contactdag. Daarnaast loopt elke student in 
principe 1 dag per week stage. Voor elke contactdag rekenen we op gemiddeld 10 zelfstudie-uren. Voor de 
stage is het goed ook een aantal zelfstudie-uren te reserveren.
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Rooster- en lestijden 
 
 
Lestijden  
14.20 – 15.50 uur 
16.10 – 17.40 uur 
17.40 – 18.30 uur Pauze  
18.30 – 20.00 uur 
 
Tijdens de pauze kan er gebruik worden gemaakt van de cateringmogelijkheden binnen de CHE. Betalen kan 
met de pinpas. De koffie en thee wordt door ons verzorgd. 
 
Lesdagen zijn voor 
Module H1 : 26 september, 31 oktober, 7, 14, 21 en 28 november en 12 december 2016 
Module H2 : 19 december, 16, 23 en 30 januari 2017, 6 en 13 februari, 6 en 13 maart  
Module H3 : 20 en 27 maart, 3 en 10 april, 8, 15, 22 en 29 mei, 12 juni 
Module H4 : 19 en 26 juni, 11, 18 en 25 september, 2, 9 en 30 oktober, 6 november  
Module H5 : 13, 20 en 27 november, 4, 11 en 18 december 
 

Verantwoordelijken 
 
Addie Schipper,  coördinator       aschipper@che.nl 
Elina van der Welle,  secretaresse Transfer Gezondheidszorg  ncvdwelle@che.nl 
 
Zowel docenten die verbonden zijn aan de CHE opleiding Gezondheidszorg geven les aan de opleiding prak-
tijkverpleegkundige alsook diverse gastdocenten in verband met hun specifieke deskundigheid. Voor namen 
docenten zie rooster. 

mailto:aschipper@che.nl
mailto:ncdebruin@che.nl
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Aan te schaffen boeken 
 

• Health Counseling, herziene druk, 
 F. Gerards en R. Borgers,  BOOM LEMMA uitgevers sept. 2012, ISBN 9789024417186.  
 

• Het geneeskundig proces klinisch redeneren  van klacht naar therapie, 6e druk juli 2016 
H.G.L.M. Grundmeyer, Reed business, ISBN 9789035234819 

 
• Farmacologie 

Roger McFadden, Pearson Education Benelux 2011  ISBN 9789043019644 
 
       * Dobber,J., e.a. (2016) Klinisch redeneren en evidence-based practice. Houten: Bohn Stafleu van  

 Lochem. ISBN 9789036811996 

• Reflecteren, handvatten voor verpleegkundigen, 2e druk jaar van uitgave 2014 
Riet Koetsenruijter en Wilma van der Heide, BOOM LEMMA uitgevers, ISBN 9789059311763 
 

• Protocollaire diabeteszorg  
S.T. Houweling, N. Kleefstra, S. Verhoeven, E. van Ballegooien en H.J.G.Bilo 

 School of Diabetes/NHG, 5e druk 2013-2014, ISBN 978-90-7838-014-6 
 

• Verpleegkundige zorgverlening aan ouderen, 2e druk juli 2007 
Tineke van der Kruk, Uitgeverij Lemma, ISBN 9789059314597 
(alleen tweedehands in druk verkrijgbaar, maar nog wel digitaal via de uitgever Lemma; de 
nieuwere editie is niet nuttig voor deze moduleopzet) 
 

• Protocollaire Ouderenzorg verkrijgbaar via de NHG 
 

• Protocollaire COPD-zorg editie 2011, J.G. van der Stam en J.K.W. den Boer, verkrijgbaar via NHG 
 

• CVRM van richtlijn naar Praktijk – implementatie in de eerste lijn 
Uitgever van Zuiden Communications BV, ISBN 978-90-8523-224-7 
http://www.hartvaathag.nl/uploads/Literatuur/8965_praktijkwijzer_cvrm_totaalbev_def_(1).pdf 

 
* Protocollaire CVRM van de NHG uit 2013 verkrijgbaar via de NHG 
 

• Hoe boek voor de coach (Crasborn en Buis, 2008) ISBN 9789058710093 
 

• Praktische handleiding voor de patientencoach (Suderee, 2012) ISBN 9789078196150 
 

• Motiveren kun je leren (Dekker en de Kanter, 2010)  ISBN 9789077219497 
 

• SKILLS Overleggen en samenwerken (Tjeerd Schat, 2011) ISBN 9789043019286 
 

• Bakker, M., et al (2010). Proactive Nursing; Klinisch redeneren in zes stappen.  
DenHaag: Boom Lemma. ISBN 978959315365 

  

http://www.hartvaathag.nl/uploads/Literatuur/8965_praktijkwijzer_cvrm_totaalbev_def_(1).pdf
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Onderstaande boeken zijn niet verplicht, wel ter verdieping 
 

• Bakker, M. ((2013) ProActive Nursing: Klinische problematiek inzichtelijk. Observeren en ordenen & 
oordelen. Den Haag: Boom Lemma. ISBN 9789059319691 

 
• Bakker, M. (2014). Proactive Nursing: zakboekje. Den Haag: Boom Lemma. ISBN 9789462363892 

 
• Peet, van der Rob (2016) Klinisch redeneren; Een handleiding. Benelux: Pearson. 

ISBN13 9789043033688 

 
 

Advies aan te schaffen: 

* zakboek verpleegkundige diagnosen, 3e druk. 9789001810146 juni 2012 
               Lynda Juall Carpenito-Moyet 

 
 
 
 
 
 
P.S. In de loop van de opleiding kan het zijn dat er nog enkele boeken moeten worden aangeschaft.  
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Toets- en examenregeling opleiding praktijkverpleegkundige 
 
Artikel 1 Algemene bepalingen 
Deze regeling verstaat onder: 

a) de opleiding: 
de opleiding Praktijkpraktijkverpleegkundige zoals die in de brochure wordt aangeboden en wordt 
uitgevoerd overeenkomstig de studiewijzer. 

b) de coördinator: 
      degene die is belast met een juiste uitvoering van het betreffende traject cq. de module. 
c) de student: 
      de student die, toegelaten tot de opleiding, deelneemt aan de opleiding. 
d) de module: 

de onderwijs-organisatorische eenheid die een redelijk op zichzelf staand onderdeel van de cursus 
vormt waaraan een toets verbonden is 

e) herkansing: 
     de situatie waarbij voor een module een onvoldoende behaald is en er een nieuwe kans geboden     
      wordt vóórdat resultaten aan de examencommissie ter vaststelling voorgelegd worden.  
f) herexamen: 
     de situatie aan het eind van de opleiding, waarbij één of meerdere onvoldoendes zijn vastgesteld    
     door de examencommissie. 

 
Artikel 2 Het examen 
2.1 Omvang 
Het examen bestaat uit toetsing van alle in de opleiding geprogrammeerde modules en leerlijnen. De exa-
menperiode omvat de gehele opleidingsduur. 
 
2.2 Inhoud en vorm 
Het examen bestaat uit een onderzoek naar de mate waarin eindtermen van de opleiding door de student 
zijn gerealiseerd. Dat onderzoek bestaat uit de toetsing per module aan de daarin gestelde eisen. 
Vóór aanvang van de betreffende module en leerlijn wordt kenbaar gemaakt welke de eisen zijn. Deze eisen 
kunnen betrekking hebben op: 
• aanwezigheid en participatie tijdens de module/leerlijn (met inachtneming van de algemeen geldende 

aan/afwezigheid clausule, zie art. 3) 
• het voldoen aan bepaalde opdrachten tijdens de module/leerlijn en/of 
• het met goed gevolg afgesloten hebben van een module- en leerlijnopdracht. Zo'n opdracht kan, afhan-

kelijk van de te toetsen module-/leerlijndoelstellingen, de vorm hebben van een schriftelijke toets, een 
werkstuk, een mondelinge presentatie, etc. Elke toets kan éénmaal herkanst worden. 

 
2.3 Kwalificatie 
De beoordeling van de modules en leerlijnen geschiedt voor iedere kandidaat afzonderlijk en bestaat per 
module/leerlijn uit één van de volgende kwalificaties: onvoldoende, voldoende of goed.  
De kwalificatie wordt bij de opleidingscoördinator of secretaresse genoteerd en kan op ieder moment door 
de student worden opgevraagd.   
 
Artikel 3 Aanwezigheidsregeling 
Afwezigheid van meer dan een halve dag behoort schriftelijk bij de coördinator gemeld te worden, bij voor-
keur vooraf, maar in ieder geval achteraf. De kandidaat dient minimaal 80% van het aantal contacturen per 
module aanwezig geweest te zijn.  
Ter compensatie van het gemiste onderwijs kan eventueel bij méér afwezigheid dan 20% van het aantal 
contacturen van een module/leerlijn door de module- cq. leerlijncoördinator een vervangende opdracht 
verstrekt worden.  
Bij afwezigheid van meer dan 40% van het aantal geplande contacturen tijdens één module/leerlijn* moet de 
module/leerlijn in principe geheel worden overgedaan (zie uitgesteld examen). 
 
*waar module staat in het vervolg van deze studiewijzer dient ook leerlijn gelezen te worden. 
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Artikel 4 Inleveren en beoordelingsprocedure van moduleopdrachten 
4.1 Inleveren van moduleopdrachten 
Met betrekking tot het inleveren, beoordelen en afhandelen van moduleopdrachten wordt de volgende 
procedure gevolgd: 
Studenten dienen opdrachten uiterlijk twee kalenderweken na de laatste onderwijsdag van de betreffende 
module in te leveren bij de modulecoördinator. Als deze termijn niet gehaald wordt, gaat deze ervan uit dat 
er een beroep wordt gedaan op de mogelijkheid tot herkansing (één keer herkansen is mogelijk), tenzij de 
student op diens initiatief in overleg met de modulecoördinator overeen is gekomen van de termijn af te 
wijken.  
 
4.2 Beoordeling van moduleopdrachten 
In principe beoordeelt de modulecoördinator de moduleopdrachten. Als hiervan wordt afgeweken zal dit 
ruimschoots van tevoren bekend gemaakt worden. Uiterlijk binnen 4 werkweken na de inleverdatum worden 
de opdrachten met kwalificatie teruggegeven. Als deze termijn niet gehaald wordt en er heeft daarover 
geen overleg plaatsgevonden met de studenten, vervalt de beoordeling en krijgen de studenten een vol-
doende voor de moduleopdracht. De student kan op diens initiatief een mondelinge, beargumenteerde 
toelichting bij de beoordeling krijgen van de docent die de opdracht heeft beoordeeld.  
 
4.3 Herkansing 
Voor een met een onvoldoende beoordeelde moduleopdracht bestaat één herkansingsmogelijkheid. Bij 
herkansing neemt de student contact op met de modulecoördinator om afspraken te maken over de termijn 
(datum) en de wijze waarop herkanst wordt. De student krijgt, als het om de herkansing van een thuisop-
dracht gaat, eenmalig de kans om de moduleopdracht in concept aan te leveren. Daarna kan de student de 
uiteindelijke moduleopdracht indienen ter beoordeling. Wanneer bij de herkansing weer een onvoldoende 
wordt behaald, dient de student de gehele module opnieuw te doen. Als dit tijdens de opleiding voor een 
tweede keer gebeurt, dient de student te stoppen met de opleiding. 
 
De hier bovenstaande regelingen gelden ook voor mondelinge toetsen. 
 
Artikel 5 Beroep 
Als een student meent dat een beoordeling in strijd is met redelijkheid of billijkheid dan kan hij/zij binnen 
14 dagen na de uitslag van een toets bezwaar aantekenen bij de coördinator van de opleiding. Indien de 
student het met de uitspraak niet eens is, kan hij/zij in beroep gaan bij de voorzitter van de examencom-
missie. De voorzitter hoort de partijen en doet een uitspraak. 
 
Artikel 6 Uitgesteld examen 
Een student die om een geldige reden verhinderd is deel te nemen aan een onderdeel van het examen, kan 
bij de voorzitter van de examencommissie een schriftelijk verzoek indienen tot een uitgesteld examen. 
Indien voor het afronden van dat onderdeel onderwijs gevolgd moet worden kan  de kostprijs van de te 
volgen module of het te toetsen onderdeel in rekening worden gebracht. In geval van aantoonbare over-
macht is alleen de eventuele meerprijs verschuldigd. De voorzitter van de examencommissie beoordeelt het 
verzoek en stelt datum, termijn en prijs vast. 
Het uitgestelde examen dient in ieder geval voor het verstrijken van de vastgestelde inschrijvingsduur met 
tenminste voldoende te zijn afgesloten. 
 
Artikel 7 Verlenging inschrijvingsduur 
In geval van aantoonbare overmacht is verlenging van de inschrijfduur mogelijk. Na goedkeuring van de 
verlenging, zullen reeds afgelegde toetsen op de actualiteit worden beoordeeld. Vervolgens wordt een 
vervolg studieplan opgesteld door de betrokken docent(en) en de opleidingscoördinator, wat wordt voorge-
legd aan de voorzitter van de examencommissie. 
 
Na formele vaststelling gaat het studieplan (inhoudelijk en financieel) in de vorm van een nieuw contract 
naar de student. Het financiële plan is afhankelijk van het aantal noodzakelijke contacturen en het geldende 
uurtarief. 
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Artikel 8 Tussentijdse beëindiging en her inschrijving 
Indien de studie tussentijds gestopt wordt en de student toch in een later stadium de studie wenst af te 
maken zal hij/zij zich opnieuw moeten inschrijven. De student kan, indien tot toelating wordt besloten, een 
verzoek tot vrijstelling van studieonderdelen indienen bij de toelatingscommissie. 
De afgelegde toetsen zullen op actualiteit worden beoordeeld door de betrokken docent(en) en  
de opleidingscoördinator, tevens voorzitter van de examencommissie, stelt formeel eventuele vrijstel-
ling(en) vast. Het totaal verschuldigde bedrag bij her inschrijving is mede afhankelijk van het aantal nog te 
volgen studieactiviteiten. 
 
 
Artikel 9 Fraude 
Onder fraude wordt verstaan: 
- geheel of gedeeltelijk overnemen van teksten of formuleringen van andere auteurs zonder plaatsing  

van aanhalingstekens en nauwkeurige bronvermelding in een werkstuk of scriptie 
- door anderen laten maken van (delen van) een studieopdracht, meeliften 
- fingeren van onderzoeksresultaten of enquête- c.q. interviewantwoorden 
- en andere vormen van onrechtmatig handelen in het licht van het behalen van studiepunten 
 
Maatregelen bij fraude 
-     Indien een student zich schuldig maakt aan enige vorm van fraude kan de examinator, of degene die    

namens hem toezicht houdt, die het bedrog of de onregelmatigheid heeft geconstateerd hem van verde-
re deelneming aan de desbetreffende toets uitsluiten. De toets wordt beschouwd als te zijn afgelegd, 
maar niet beoordeeld. 

- Bij het constateren van fraude maakt de examinator hiervan onmiddellijk rapport en zendt dit terstond 
ondertekend aan de voorzitter van de examencommissie. Met de betrokken student wordt door de  
voorzitter van de examencommissie vervolgens een gesprek gevoerd, waarna zowel het rapport van de 
examinator als een door betrokken partijen ondertekend verslag van het gesprek worden gearchiveerd. 
De examinator ontvangt een kopie van het verslag. 

- Indien een student zich schuldig maakt aan fraude worden door de examencommissie de volgende 
      sancties opgelegd. 

1. Herkansing kan plaatsvinden als de toets opnieuw wordt afgelegd. 
2. Het maximaal te behalen cijfer is voldoende 
3. Door het afleggen van de niet-beoordeelde toets heeft de student in dat studiejaar één gele-

genheid om de toets af te leggen verbruikt 
- Bij herhaling van fraude kan de student door de examencommissie van het afleggen van toetsen van de  

betreffende opleiding worden uitgesloten gedurende een door de examencommissie te bepalen termijn 
van ten hoogste één jaar. Ingeval van het volgen van meerdere opleidingen wordt deze beslissing geno-
men in overleg met het College van Bestuur. 

- Alvorens een beslissing  te nemen hoort de examencommissie zowel de examinator als de student en      
eventueel degene die namens de examinator toezicht heeft gehouden. De voorzitter van de examen-
commissie deelt de beslissing onverwijld mee aan de student, zo mogelijk mondeling en in ieder geval 
schriftelijk, onder vermelding van de gronden en de beroepsmogelijkheden.  
        

Artikel 10 Aansprakelijkheid  
1. De werkgever draagt er zorg voor dat de student op de aansprakelijkheidsverzekering van de instelling 
meeverzekerd is. De werkgever staat ervoor in dat de student wordt aangemeld bij de van toepassing zijnde 
instanties.  
2. De hogeschool is niet aansprakelijk voor welke schade dan ook door de student toegebracht aan de werk-
gever.  
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